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® Esta inovagdo € a melhor surpresa do evento. Ou-

tra boa neticia é o local do Encontro: o Hotel Porto- e
_bello, na Costa Verde do Estado do Rio, repleto dev” s iR

atragdes. Saiba tudo que é preciso para fa\zer su 1Y

-serva nas pag1n41$ 4eb5. Awas sao hmlta i

Endocrmologo Ped atrica Realiza
Seu V Simpdsio em Agosto, no Rio
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Calendario

Endo Norte e Nordeste — Das Bases a

Clinica / Curso de Atualizacao em Doencas
Osteometabélicas / I Encontro B aiano de
Endocrinologia para Pacientes

Data: 15a 17

Local: Carlton Bahia Hotel

Informagdes: Interlink Consultoria e Eventos: Rua
Teixeira Leal, 107/A - Graca - Salvador BA,
cep: 40.150 - 050, tel: (71) 336-5644, fax: (71)
336-5633, site: www.interlinkeventos.com.br , e-
mail: itl@interlinkeventos.com.br

1° Curso Avanc¢ado de Tratamento de
Obesidade

Data: 17 e 18

Local: Hotel Gléria - Rio de Janeiro

Informagdes: Prix Eventos - Tel: (51) 3249 — 6164;
e-mail: curso.obesidade@prixeventos.com.br

X Encontro Brasileiro de Tireéide

Data: 30/05 a 02/06

Local: Ribeirdo Preto - SP

Informagdes: Oxford Assessoria em Eventos - tel:
(16) 627 - 6326;

e-mail: Ipratali@oxfordeventos.com.br

American Diabetes Association - 62"¢ Annual
Scientific Sessions

Data: 14 a 18

Local: Moscone Center - Sao Francisco, Califérnia
Informagdes: e-mail: ada@wjade.com,

site: www.diabetes.org

ENDO Recife 2002

Data: 27 a 29

Local: Summerville Beach Resort - Porto de Gali-
nhas, PE

Informagdes: Assessor Assessoria e Marketing - Av.
Visc. de Suassuna, 140 - Recife - PE  Tel.: (81)
3423-1300, e-mail: latache@assessor.com.br

.AGOSTO0 2002 )

V SIMEP - Simpésio de Endocrinologia
Pediatrica do Rio de Janeiro

Data: 16 e 17

Com muita honra o convidamos para partici-
par do 31° Encontro Anual do IEDE. O evento
constard de trés miniconferéncias e dois simpdsios
e serd realizado no Hotel Portobello, na Costa
Verde do Rio de Janeiro, nos dias 13, 14 e 15 de
dezembro de 2002.

O tema escolhido, “Endocrinologia na Estéti-
ca: do Etico ao Patético”, certamente despertard
todo interesse pela repercussio do assunto. Como
nossa especialidade cada vez mais se envolve com
a estética - cultuando a beleza, o bem estar, a
qualidade de vida, a atividade fisica, intelectual
e até mesmo a boa performance na atividade se-
xual -, achamos oportuno discutir o assunto com
todo cuidado, para nos manter dentro daquelas
condutas absolutamente éticas e abolir aquelas
patéticas.

Nao haverd inscrigao formal para participar
do evento. A inscrigdo estd implicita na contra-
tagdo do pacote (hospedagem mais refeigdes) esta-

belecido pela ASSEX e o referido hotel (nos dias
programados). Para tanto, hd necessidade de que
todos enviem a reserva para a ASSEX.

Maiores detalhes, bem como a ficha de reserva,
estardo disponiveis nessa edi¢ido. O pagamento
serd efetuado em até cinco parcelas, provavelmente
através de boleto bancdrio.

Apenas uma adverténcia: o niimero de parti-
cipantes serd limitado a disponibilidade de apar-
tamentos do hotel.

Além da programacgdo cientifica, o evento nos
proporcionard momentos de grande descontragao,
com atividades liidicas - além de todos os atrativos
de que o hotel dispaoe.

Aguardamos sua presenga.

Grande abrago,

Ivan Ferraz
Presidente da ASSEX — Biénio 2001-2002

Local: Colégio Brasileiro de Cirurgides - Rio de Ja-
neiro
Informagoes: SOPER] - (21) 2531-3313

9° Congresso Internacional de Obesidade

Data: 24 a 29

Local: Hotel Transamérica, Sao Paulo, SP
Informacdes: Cerne Consultoria de Eventos, Aw.
Brigadeiro Faria Lima, 1685 - conjunto 1 Brasil,
CEP 01452 - 001, Sdo Paulo, SP, tel: (11) 3812-4845,
fax: (11) 3813-9353

e-mail: cerne@uol.com.br, site: www.9ico.com

Simpésio Satélite - 9 ICO : Obesidade,
Hormdnios e Sindrome Metabélica

Data: 30 e 31

Local: Hotel Gléria - Rio de Janeiro

Informagdes: : JZ Congressos - Rua Conde de Iraja,
260 / 20 andar - CEP: 22271 - 020 Rio de Janeiro -
RJ. Tel.: (21) 2286-2846, fax: (21) 2537-9134;
e-mail: obesity@jz.com.br, site: www.jz.com.br

25¢ Congresso Brasileiro de Endocrinologia e
Metabologia

Data: 21 a 25

Local: Hotel Blue Tree Park , Brasilia, DF
Informagdes: : JZ Congressos - Rua Conde de Iraj4,
260 / 20 andar - CEP: 22271 - 020 Rio de Janeiro -
RJ. Tel.: (21) 2286-2846, Fax: (21) 2537-9134, site:
www.jz.com.br

VII Congresso Brasileiro de Nutrologia e
I Simposio de Terapia Nutricional para
Enfermeiros, Nutricionistas, Psicologos,
Professores de Educacéao Fisica e
Fisioterapeutas

Data: 05 a 07
Local: Othon Palace Hotel - Salvador, BA
Informagdes: Tel: (17) 523-9732 e 523-3645

XXXI Encontro do IEDE

Data: 13 a 15

Local: Hotel Portobello, Mangaratiba, R]
Informagdes: ASSEX - Tel: (21) 2224-8587 ou Net-
price: Tel: (21) 2544-8441

Expediente

ASSEX - Associagdo dos Ex-alunos do Instituto Estadual de Diabetes e Endocrinologia Luiz Capriglione

Rua Moncorvo Filho 90, Centro, Rio de Janeiro, RJ, Cep 20211-340, tel. (021) 224-8587, e-mail: assex@openlink.com.br.
Presidente de honra: Dr. Luiz César Pévoa; presidente: Ivan Ferraz; Vice-Presidente: Vivian Ellinger; 12 secretdrio: Claudio Hoineff; 22 secretdria: Judy Bofler; 1¢ fesoureira: Lucia Carraro; 2° fesoureira: Laura Soares; diretora de eventos:
Rosa Rodrigues; vogal social: Vera leal. JORNAL DA ASSEX. Conselho Editorial: Ivan Ferraz, Judy Bottler e Laura Soares; Jornalistas Responsaveis: Elizabeth Pereira dos Santos - MTR] 12714 e Cristina Dissat - MTR] - 17518R;
Redagéo: Sandra Malafaia, Gabriela Godoi e Renata Queiroz; Diregéio de Arte: Celso Pupo. Publicidade: Henrique Tagashi; INFORMED Jornalismo, Largo do Machado, 54, sala 305, Rio de Janeiro, RJ, Cep 22221020, telefax:
(21) 2050707, 205-2430, e-mail: informed@informedjornalismo.com.br, informed@uol.com.br; Fotolito: Rio Texto; Impresséo: Cutgraf.
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MG n U G | d O | E D E G Aguarde: Na proxima edigdio publicaremos matéria

especial comtodas as atragdes do local onde acontecerd
o XXXI Encontro Anual do IEDE: o Hotel Portobello, em _

S e rVi (,: O d e TO d O S Mangaratiba, na Costa Verde, RJ. Néo perca.

P ioneiro na produg¢ao de um verdadeiro manual de educa¢ao em

diabetes, o IEDE estd disponibilizando esse material a outros A V i' d a pod e S Er m a is -F é Ci |

profissionais de satide. Para isso, é necessdrio entrar em contato
com a endocrinologista Claudia Pieper ou a enfermeira Rosa, na
sede do Instituto (Rua Moncorvo Filho, 90, Centro, telefone (21)
2221-7577, ramal 1157) e preencher uma ficha.

Coordenado pelo Dr. Ledao Zagury, chefe do Servico de Diabetes
do IEDE, o livro de 133 péginas levou dois anos para ser concluido.
A iniciativa contou com a colaborag¢ao da Dra. Claudia Pieper que,
junto com o produtor grifico Antonio Balieiro, criou o personagem
lIedinho, que ilustra o trabalho. Langado em 2001, durante o XIII
Congresso Brasileiro de Diabetes, no Rio de Janeiro, o manual foi
patrocinado pelo laboratério Merck.

Além de apresentar o modelo de programa de ensino da Unidade
de Educagao do Servico de Diabetes do IEDE, o manual enfoca
a adesao ao tratamento por parte dos portadores do diabetes,
demonstra um plano de curso, com modelos de pré e pods testes,
podendo ser adaptados a qualquer realidade, e ainda fornece uma
ficha para controle de aprendizado dos alunos. =

IEDE Desperta Saudades

Jornal da ASSEX continua chamando a atenc¢ao de
O especialistas por todo o Pais. Em evento a que compareceu
no estado do Par4, o diretor do IEDE, Dr. Ricardo M. R.
Meirelles, recebeu em maos uma carta do Dr. Nizomar Guimaries,
contando como foi sua entrada no Instituto. Transcrevemos alguns

trechos do seu texto a seguir:
“I) Apresentei-me no IEDE em abril de 1967, sem qualquer

NovoPen

Sistema de aplicacdo de insulina

‘recomendacao’. Eu 14 presente e, no corredor, um cidaddo moreno e Facil de usar
de mais de 50 anos, vestido com um ‘pijanio’ (cal¢a e camisa a moda i
do ex-presidente Janio Quadros) de linho azul-claro, desbotado, e Custo acessivel
perguntou-me: e
-0 que o senhor deseja? L Garante pl’eCISElO da
— Eu desejo falar com o Dr. Scherman. dose prescrita
— Sou eu. Q‘uem é o senhor? o - 7 a cada 10 usuarios
— Sou médico e quero fazer um curso de especializagao em 7 de canetas optaram pela

endocrinologia aqui. Vim do norte, do Estado do Par4.

— O senhor conhece o Dr. Kayath?

— Sim. Foi meu professor de biofisica no primeiro ano da
faculdade.

O Dr. Scherman, entdo, dirigiu-se a um ‘box’ (consultério) e

simplicidade, conforto
e precisdo de NovoPen®3.

chamou o Dr. Kayath. Em seguida, colocou-o a minha frente e 'E_ H‘r
perguntou: Dr. Kayath, o senhor conhece este senhor? Siléncio... Antes Disk Novo Nordisk }{ﬂ

~ B . Av. Nacoes Unidas, 11.857 - 14° andar I
que o Kayath nao lembrasse, lembrei-lhe de que foi meu professor na 0B00 14 44 88 Brooklin Novo - 04578-000 - S&o Paulo - SP - Brasil novo nordisk

. e . Tel.: (0xx11) 5505.4488 - Fax: (0xx11) 5505.3655
cadeira de biofisica em 1959. Confirmado: conheco.

Continua na pagina 7
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XXXI| Encontro

na Costa Verde, Ter4
Inscricdo Gratuita

om o tema “Endocrinologia na Estética:
Do Etico ao Patético”, a comunidade do
IEDE se reunird, entre os dias 13 e 15 de
dezembro, no Hotel Portobello em Mangaratiba,
na paradisiaca Costa Verde do Rio de Janeiro.
Para o Dr. Ivan Ferraz, “a finalidade do evento
¢ a atualizacdo do tema e criar um ambiente
de convivéncia ludica entre os participantes”. A
programagao cientifica e social estd sendo acertada
para que todos tenham tempo de se atualizar,
mas também de aproveitar as atragdes do hotel
e as belezas locais.
Os participantes serdo recebidos no Portobello
a partir das 12 horas de sexta-feira, dia 13 de
dezembro. No mesmo dia, das 18h em diante,
acontecem a cerimoOnia de abertura, com a entrega
dosdiplomas para osformando de Endocrinologia;
a miniconferéncia “A Etica na Medicina” e um
coquetel deabertura.No sdbado,a programacao foi
dividida em dois simp6sios, deixando a tarde livre
para diversdo. Os temas a serem abordados sdo:
Hormonios e Estética (pela manha) e Tratamento
Estético (a noite). Duas miniconferéncias -
Osteoporose e Oftalmopatia de Graves - encerram
o encontro na manha de domingo, dia 15.

A Novidade do Encontro

A noticia mais inovadora do evento é que a
inscri¢ao ¢ gratuita. Os participantes s6 pagam o

do |IEDE,

Pesquisa Define
Local do Evento

I[EDE entrou na era

interativa com o pé
direito. A pesquisa realizada
para definir o local do
encontro foi decisiva para
a escolha de Angra, como
sede do evento. A grande
maioria apoiou a idéia,
inclusive a indstria farma-
céutica. Comisso, adireforia
sentiu-se & vontade para
iniciar os trabalhos.

pacote da hospedagem (com precos especiais para
o evento) de duas noites com pensao completa (2
cafés, 2 almogos e 2 jantares). Agua, refrigerante
e cerveja estdo incluidos nas duas refeicdes
principais. O pacote por pessoa é de R$ 370 (apto
duplo) ou R$ 300 (estudante em apto triplo).
Criangas entre cinco e 12 anos pagam R$100 pelas
duas didrias (em apartamento com dois adultos)
e menores de cinco anos (também no quarto com
dois adultos) ndo pagam.

O pagamento pode ser efetuado em até cinco
vezes, sendo a primeira parcela paga até 20 de

julho. Quem dividir em quatro vezes deve efetuar
o primeiro pagamento até 20 de agosto. Os que
optarem por parcelar em trés vezes terdao até 20 de
setembro e para pagar em duas vezes a data final
¢ 20 de outubro. E aconselhdvel ndo deixar para a
ultima hora, pois as vagas sao limitadas.

Atengao: tendo em vista que o pagamento
da primeira prestacao implica no bloqueio de
apartamento, ndo haverd a possibilidade de
devolugao das prestagoes pagas em caso de
desisténcia.

O Hotel Portobello fica a cerca de 100 quild-

GLICLAZIDA 30 mg

Seletividade, alta afinidade e reversibilidade
aos receptores de sulfoniluréia

Tomada tinica didria = adesao do paciente ao tratamento

Eficacia: controle glicémico

nas 24 horas

INOVACAO NO TRATAMENTO DO DIABETES TIPO 2

Registrado no MS sob o N° 1278.004

Composicdo: cada comprimido de liberagdo modificada contém 30 mg de gliclazida. Indicagdo: Diabetes fipo 2. Dosagem: 30 a 120mg (1 a 4 comprimidos) dependendo da resposta, porém sempre uma vez ao dia, mesmo nos idosos e nos pacientes com insuficiéncia renal leve ou
moderada (CrCl>15ml/min). Propriedades: gliclazida é uma sulfoniluréia com propriedades hipoglicemiantes voltadas para as necessidades do paciente com diabetes 2. Restaura a F cr

vasculares independentes da glicemia e efeitos antioxidantes. Nao apresenta metabélitos ativos. Contra-indicacdes: Diabetes fipo 1, hipersensibilidade &s sulfoniluréias, faléncia renal ou hepdtica severa, gravidez e lactagdo, co-prescrigdo com miconazole (aumento efeito
hipoglicemiante). Interagdes: controle inadeguado da glicemia (hiperglicemia) |El)odelser caus&:do Eor danazol, clorpromazina glicocorticsides, progesterona, agonistas b-2. Sua acdo hipoglicemica pode ser potencializada com fenilE

ipoglicemia, distor!

fluconazole e b-bloqueadores. Efeitos Adversos:
SAC 0800 247074

(21) 2593-0774 - Escritério: Av. Paulista, 1439 - Conj.144 - Sdo Paulo - SP - 01311-020 - Tel.: (11) 3141-9441 - Fax: (11) 3141-2841

ase inicial de secrecdo de insulina, melhora a sensibili

ios gastrointestinais (relatados), reagdo cutaneas (raras), desordens hematolégicas (raras), aumento de enzimas hepdticas (excepcional). Superdosagem:
hipoglicemia é o principal sintoma. Em casos severos necessita infusdo de glicose e monitorizagéo. Servier do Brasil Ltda. - Rua Mdrio Piragibe, 23 - Lins - Rio de Janeiro - RJ - 20720-320 - Tel.: (21) 2599-5000 - Fax:

U HEVEZIC did

Z “Z coluptildes ne weletie des cses

lade & insulina. Apresenta propriedades

utazona, dlcool, * —

—= SERVIER
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18:00
18:30

09:00-10:45
* 09:00-09:30
* 09:30-10:00
* 10:00-10:30
* 10:30-10:45

19:00-20:45
* 19:00-19:30
* 19:30-20:00

* 20:00-20:30

* 20:30-20:45

09:00-10:00
* 09:00-09:30
* 09:30-10:00

Programacao Cientifica Preliminar

Dia 13 de dezembro (sexta-feira)

Abertura / Entrega de Diplomas
Conferéncia de Abertura: A Etica na Medicina

Dia 14 de dezembro (sibado / manha)

Simpésio I: Hormonios e Estética

GH

Testosterona x Anabolizantes

TRH-M: Convencional / Fitohormoénios
Discussao

Dia 14 de dezembro (sdbado / noite)

Simpésio II: Tratamento Estético

Obesidade: DHEA, Carnitina, Creatina, Fitoterapia
Complemento Estético no Tratamento da Obesidade:
Lipoaspira¢ao, Dermolipectomia, Mesoteraria e
Endermologia

Complemento Estético Dermatolégico: Hirsutismo/
Acne/Estrias

Discussao

Dia 15 de dezembro (domingo / manha)

Miniconferéncias
Osteoporose: Prevencao das Deformidades Osseas
Tratamento Estético da Oftalmopatia de Graves

metros do Rio. Para encontrar o melhor caminho,
o site do hotel (www.hotelportobello.com.br)
oferece um mapa com as melhores opg¢des de
estradas, saindo do Rio ou de Sao Paulo. E possivel
também requisitar passagens aéreas (com desconto
e traslados dos aeroportos cariocas até o hotel)
falando diretamente com a agéncia de turismo
responsavel, a Netprice (Tel.: 21 2544-8441).

Por sua localizagao privilegiada, préximo a
Baia da Ilha Grande e a Angra dos Reis, o Hotel
Portobello possui vérias opgdes de lazer no mar
ou na montanha, para todas as idades. Na praia,
nas piscinas ou nas ilhas da regidao é possivel
praticar varios esportes nduticos com lanchas, jet
ski, banana boat, caiaques, ski aquético e windsurf.
As criangas entre quatro e 12 anos ficam sob os
cuidados de monitores que coordenam os jogos,
passeios, pescarias e caminhadas.

O Portobello também oferece opgdes de lazer
terrestre, com cavalos, charretes, volei, futebol,
ténis, bicicleta e carros elétricos. Mas a principal
atracdo do hotel é o safari,com mais de 500 animais
espalhados por 300.000 metros quadrados. Os
animais ficam soltos e podem ser fotografados
em seu habitat. Os hdspedes, dentro de carros
especiais, passam por aves, mamiferos e répteis da
fauna nativa e mamiferos e aves da fauna exética,

10:00-10:15 Encerramento de origem africana, »
Ficha de Reserva
Nome CPF:
Endereco
CEP: Cidade: UF: Tel.:
Email Acompanhantes:

Pacote: [ 15X []4x []3X

Data: Assinatura:

[]2X

Valor da Parcela R$

Preencha e envie para a ASSEX: fax (21) 2224-8587. Aguarde boleto bancario.

AERODIOL

Registro no MS sob o n° 1.1278.0058

SAC 0800 247074

[ AERODIOL
ESTRADIOL nemipraTADO

INOVADORA REPOSICAO ESTROGENICA PELA VIA NASAL

Nome comercial, composicédo e apresentagao: AERODIOL, constitui uma solugdo estéril de 178 estradiol para pulverizagdo nasal, 150ug por aplicagdo em 0,07ml de solucdo. Cada frasco contém 4,2ml da solugéo, garantindo 60 aplicacdes apds a sua ativagéo. Indicagoes: Correcdo das deficiéncias de estrogénios e seus sintomas,
particularmente aquelas relacionadas & menopausa pés-cirtrgica ou fisioldgica. Contra-indicagdes absolutas: Hipersensibilidade conhecida a um dos componentes da férmula, tumores malignos da mama e do Utero, tumores da hipdfise, sangramento genital sem diagndstico, evento tromboembolitico venoso pregresso, evento tromboético arterial
pregresso e porfiria. Precaugdes de uso: Recomenda-se fortemente a associacdo com um progestageno por, pelo menos, 10 a 14 dias por ciclo para redugéo do risco de cancer endometrial. Um exame médico completo é necessario antes e durante a reposicéo do estrogénio. AERODIOL, ndo deve ser usado durante a gravidez ou a lactagéo.
Reacdes adversas: AERODIOL, geralmente é bem tolerado. As reagdes adversas mais freqgiientemente relatadas s&o as reagdes no local da aplicacdo: espirros e uma sensacéo de prurido. As reacdes normalmente sdo transitérias e moderadas e s6 excepcionalmente obrigam a interrupgéo do tratamento. Como medida de precaugéo é aconselhavel
descontinuar o tratamento na ocorréncia de: acidentes cardiovasculares ou tromboembodlicos, ictericia por estase biliar, doenca benigna ou maligna da mama, tumores uterinos, recudescimento de quadro epilético, adenoma hepético e galactorréia. Interagdes medicamentosas: Medicamentos que promovam indugdo
enzimdtica hepatica (barbittricos, hidantoina e compostos relacionados) podem reduzir a ag&o dos estrogénios. Nenhuma interacdo entre AERODIOL, e outros medicamentos tem sido relatada sistémica ou localmente. Posologia e modo de administrag&o: A dose administrada
com AERODIOL, pode ser ajustada de 150ug (1 aplicacdo) a 600ug (4 aplicagbes). A dose recomendada é de 300ug para cada 24 horas, como dose Unica, ou seja, 1 aplicacdo em cada narina pela manha ou a noite. AERODIOL, pode ser administrado em esquema continuo ou seqiiencial.

DOSE RECOMENDADA 300ug/DIA
UMA APLICAGAO EM CADA NARINA,
UMA VEZ AO DIA

* =

—= SERVIER
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Endocrinologia Pedidtrica Faz
V Simpdsio, em Agosto, no Rio de Janeiro

iscutir sobre endocrinopatias na infancia

com repercussao navidaadultaé o principal

objetivo do V Simpésio de Endocrinologia
Pediétrica do Estado do Rio de Janeiro (V SIMEP),
que serd realizado nos dias 16 e 17 de agosto deste
ano, no Colégio Brasileiro de Cirurgides (CBC).
Organizado pelo Comité de Endocrinologia da
Sociedade de Pediatria do Estado do Rio de Janeiro
(SOPER]), cuja presidénciaestd a cargo do pediatra
e endocrinopediatra Claudio Hoineff, o evento
também tem o apoio da SBEM-R] e acontece a
cada dois anos.

Segundo o Dr. Claudio, que também é respons-
avel pelo Ambulatério de Crescimento do IEDE
e ocupa o cargo de 1° secretario da ASSEX, o
V SIMEP contara com uma palestra inaugural,
intitulada Programming (Teoria da Programacao),
que relaciona eventos na vida intra-uterina com
conseqiiéncias na vida adulta.

“Estamos descobrindo que tudo o que vai
acontecer conosco tem relagao com o que sucedeu

“Todo diabético tem sua historia;
nossa insulina também”

insuman’

INsulind humana

Pureza e inovacao para o controle glicémico eficaz

Dr. Claudio Hoineff, endocrinopediatra

quando ainda estdvamos no utero materno. Esta
se constatando que a fisiologia hormonal fetal
pode ter influéncia no futuro das criangas”, diz o
Dr. Claudio, acrescentando que serdao discutidos

temas relacionados a prevenc¢ao da Sindrome

i

llw culminando com o lancamento de insYman’, [' | ¢ ig\
. - 5
agora também disponivel no Brasil. iINSYMAN" ¢ uma insulina humana ; 3 =
. L)
biossintética, desenvolvida através de engenharia genética. § | —
. R
insUMan’ ¢ apresentada em formulacdes NPH, Regular e as combinacoes 2:":.5“5";'2&03“2,37;;15:5
 ln ol 7
11}

5

85/15 e 75/25 e encontra-se disponivel em frascos-ampola com 5 ml e refis

de 3 ml para utilizacio no exclusivo sistema OptfiPen Pro. -

INSUMAN'R
Regular
100 Clmi

Aventis Pharma Ltda

Aluséio da Hoechst Marion Roussel e Rhodia Farma.
Av. Marginal do Rio Pinheiros, 5200 - Ed. Atlanta
CEP 05693-000 - S0 Paulo - SP

wawwaventispharma.com.br - wwnw.medicalservices.com.br

INSUMAN'N
NPH

100 U/l

T

Embalagens facilmente identificadas pelo paciente

Plurimetabdlica na infincia e a ocorréncia do
diabetes tipo 2 na crianga.

O V SIMEP abordard, ainda, assuntos como
Obesidade, com explanagdes dos doutores Walmir
Coutinho, Hélio Rocha e Joao Régis, todos do Rio
de Janeiro; Hormonio do Crescimento, com 0s
doutores Kenneth Attie (USA), Durval Damiani
(SP) e Pedro Solberg (R]); Estatura Final e
Puberdade, com o médico Osmar Monte (SP);
e 0 Uso e o Abuso de Anabolizantes, com o Dr.
Marcos Brazao (R]), ligado a drea da medicina
do esporte.

Do Rio de Janeiro, também atuarao na progra-
magdo cientifica do V SIMEP os doutores Marilia
Guimaraes, Ricardo Chaves, Marilena Afradique,
Rosangela Paiva, Maria Alice Bordallo, Claudia
Braga Cardoso, Aroldo Guimaraes, Edna Cunha,
Paulo Solberg, Késsie Regina Cargnin, Silvio
Voscaboinik, Maria Christina Kurdian, Maria Célia
Fonseca, Mariliade Brito Gomes, Lenita Zajdenverg
e Emilio Antonio Francischetti. »
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— Entdo o senhor pode dirigir-se aquele ‘box’
e acompanhar o Dr. Mauricio (Dr. Mauricio
Barbosa de Lima, essa joia de criatura que todos
conhecem no IEDE e pelo Brasil afora). Naquele
dia comecei no IEDE.

II) Quero dar destaque a mais bela licado que
aprendi no IEDE: certa vez, fiz a ficha médica
(observagao clinica) de uma paciente portadora de
um nddulo tiroideano. Af, numa visita de surpresa,
o Dr. Jaime Rodrigues leu a ficha, examinou a
paciente e perguntou-me:

— Qual é a sua impressao diagndstica?

Eu respondi: B.N.T. (Doenga de Plummer).
Nao é.

Eu pensei que fosse devido as queixas de
nervosismo, calor...

De dedo-em-riste, o Dr. Jaime falou:

— Nizomar, estd errado. Nunca se habitue a
justificar um erro seu (isso, na presen¢a da paciente
e colegas estagiarios). Nao é uma bela licao? Nunca
se habitue a justificar um erro seu.

(*) O Dr. Nizomar Guimardes, com 65 anos, é professor da
Universidade Federal de Belém do Pard, trabalha em consultério
particular, além de atuar como assessor médico da Caixa de
Assisténcia aos Funciondrios do Banco da Amazénia, onde foi
diretor da Divisdo da Satde.

esta edigao, apresentamos o indice

da edi¢ao de fevereiro de 2002 dos

Arquivos Brasileiros de Endocrinologia
e Metabologia (ABE&M).

ABE&M (Volume 46 / Nomero 1 / Fevereiro de 2002)
Editoriais
+ O Editor Presta Contas (parte 1): Um Retrospecto do Desempenho
Quantitativo dos “Arquivos” em 50 Anos — Claudio E. Kater

+ Consolidando Nosso Conhecimento Sobre Dosagens Hormonais e
Sobre o Valor do Laboratério no Diagndstico Endocrinoldgico — José
Gilberto H. Vieira

Artigos Originais, Revisoes e Atualizacoes

+ Avaliagao dos Potenciais Problemas Pré-Analiticos e Metodol4gicos
em Dosagens Hormonais — José Gilberto H. Vieira

Diabetes Melito: Diagndstico, Classificagdo e Avaliagao do Controle
Glicémico — Jorge L. Gross, Sandra P. Silveiro, Joiza L. Camargo,
Angela J. Reichelt & Mirela J. de Azevedo

Diagnéstico da Deficiéncia de Horménio de Crescimento, a Rigor

de IGF-1 — Carlos E. Martinelli Jr, Carla R. P. Oliveira, Alan V. de O.
Brito, Flavia O. Costa, Paula R. C.Silva, Mariana G. Serpa & Manuel
H. Aguiar- Oliveira, César Luis Boguszewski

O Laboratério no Diagndstico e Seguimento da Acromegalia — César
Luis Boguszewski

Macroprolactinemia - José Gilberto H. Vieira

Fatores Interferentes na Interpretagdo de Dosagens Laboratoriais
no Diagnéstico de Hiper e Hipotireoidismo — Hans Graf & Gisah
Amaral de Carvalho

O Laboratério no Diagnostico e Seguimento de Doencas Auto-Imu-
nes e Neoplésicas de Tiredide — Rui M. B. Maciel

* Marcadores Bioquimicos de Remodelagao Ossea na Pratica Clinica —
Gabriela Luporini Saraiva & Marise Lazaretti- Castro

+ Diagnostico Laboratorial do Hiperparatiroidismo Primério — Omar
M. Hauache

EonDia

+ Diagnéstico Laboratorial da Puberdade Precoce — Durval Damiani

+ Aplicagdo da Cromatografia Liquida de Alta Performance como
Método Preparativo para a Dosagem de Ester6ides Hormonais por
RIE: Dosagem de 17 OH — Progesterona e Diidrotestosterona - José
Gilberto H. Vieira, Odete H. Nakamura & Keiko O. Noguti

+ Diagnoéstico Laboratorial da Sindrome de Cushing — Margaret Castro
& Ayrton C. Moreira

+ Rastreamento, Comprovagio e Diferenciagdo Laboratorial do Hipe-
raldosteronismo Primdrio — Claudio E. Kater

Helion Povoa
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