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ACCU-CHEK ADVANTAGE

O moenitor de glicemia mais utilizado do mercado.

CF WALS UTILIZADO PELAS
PESSOAS CON DIABETES.

o MAIS PRESCRITO
FPELOS MEDICQOS.

Garantia permanente,™

Wemoria para 100 resultados com data € hora.

YVisor amplo.
* Hesultado em 26 segundos.
Funciana com duas pilhas alcalinas AAA-1.5Y (pilha palita).

Tira corm curva lateral que aspira a gota de sangue necessana.
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Um Encontro que
Vai Ficar na Histéria

Programacao cientifica de alto nivel, 6tima frequiencia as palestras, organizacao ex-
celente, escolha perfeita do local de realizacao, programacao social simpaticissima,
alto astral e até mesmo (por que nao dizer?) uma ajudinha providencial de Sao Pe-
dro sao alguns fatores que tornaram o XXXI Encontro Anual do IEDE um evento
inesquecivel. Vocé foi? Vocé perdeu? Veja ou reveja tudo nas proximas paginas.

Hotel Portobello, Mangaratiba, RJ, local do XXXI Encontro Anual do IEDE |
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Turma 76/77
do |IEDE

Comemora

Jubileu
de Prata

rimeiro Jubileu de Prata de ex-alunos do

IEDE, a comemoracao dos 25 anos de

formaturadaturmade?76/77,daqualfizeram
parte o Dr. Ilvan Ferraz e a Dra. Vivian Ellinger, da
diretoria da ASSEX, foi um dos momentos mais
descontraidos da programacao oficial do XXXI
Encontro Anual.Sé achamada paraacomposicao
da mesa - presidida pela Dra. Vivian e composta
também pelos Drs. Ivan e Pévoa - exibiu ainda
sinaisde uma certacerimoénia.Daliparaafrente,o
climaeradeumanimadissimo encontrodevelhos
amigos. Grande parte da turma compareceu.

A Dra. Vivian brindou a todos com uma
apresentacao praladecriativaebem-humorada.
Enquanto recordava, passo a passo, de modo
hilario,ostemposemquetodosaindaeramalunos
do Instituto, ia exibindo na tela desenhos que
ilustravam ostemposantigos. Acadaum,aplatéia
reagia com gargalhadas.

Elafaloucom muito carinhodotempoemque
“a endocrinologia era uma especialidade ainda
pouco conhecida, em que poucos hormoénios
haviamsidodescobertoseemqueaobesidadeera
considerada um desvio de carater”.

Em seguida, uma placa comemorativa foi
entregueacadaumdosintegrantesdaturma.Um
a um, todos os presentes eram carinhosamente
apresentados pelo Dr. Pévoa. Muitos foram alvo
de brincadeiras. O diretor do IEDE, Dr. Ricardo
M.R. Meirelles, foi escolhido para fazer a entrega
ao Dr. Ivan Ferraz. e

Prezado Amigo

Estouchegandoaofimdomeumandato,eeste
é o ultimo editorial sob minha responsabilidade.

Durante esses dois anos realizamos o XXX
Encontro Anual do IEDE, em 2001, com o Tema
“Biografia Endécrina do Ser Humano', evento que
teve a participacao de 250 inscritos.

Este ano a Diretoria da Assex optou por rea-
lizar a XXXI Encontro no Hotel Portobello, em
Mangaratiba. O tema escolhido, “Endocrinologia
na Estética: do Etico ao Patético’, ficou bem ade-
quado ao local. Praticamente ocupamos todo o
hotel, com participacao de cerca de 180 colegas,
além dos familiares.

As conferéncias e simpdsios foram de altissima
qualidade, pertinentes ao tema do encontro. A
se destacar a palestra de abertura, proferida pelo
Prof. Luiz Cesar P6voa sobre a “Etica na Medici-
na’, na verdade uma viagem filoséfica sobre Etica,
muito além da Medicina.

Agradecimento especial atodos os Simposiastas.

O congragamento teve momentos de muita
descontracdo, como, por exemplo, a partida de
futebol feminino; a festa do Presidente, com a
participacao da grande maioria dos que 13 es-
tavam; a comemoracao do Jubileu de Prata da
minha turma de pds-graduacao, momento em
que pudemos rever fotos da época em que éramos
alunoseouresidentes. A presencadevarios colegas
dessa turma, como Cristina, Marisa, Leila, Cleise,
Liliane, Ronaldo, Martins, Vivian, acompanhados
de seus familiares, marido, esposa, filho (as) muito
me alegrou e certamente contagiou os demais
participantes.

A participacdao do Grupo Musical Infantil
Momento Novo, patrocinado pelo Laboratério
Novo Nordisk foi também um momento de desta-
que emocionante. Agradecimento especial ao
Sr.Roberto Dodel pela brilhante iniciativa de pa-
trocinar tal grupo, constituido de criancas da rede
escolar publica do Rio de Janeiro.

Devo também destacar, ainda na minha ges-
tao, a inauguracdo da videoteca funcionando
na Biblioteca, que contou com a colaboracao do
Laboratério Abbott (agradecimento especial aos
Srs. Ozon e Marcio).

Agradecimentos aos membros da Diretoria da

Assex: Vivian, Claudio, Judy, Lucia, Laura, Rosa e
Vera. Muito do quefoi realizado dependeu de vocés.

Agradecimento especial ao Dr. Luiz Cesar
Pévoa, Presidente de Honra da Assex, grande in-
centivador dos Encontros, tendo dedicado grande
parte da sua vida ao IEDE.

Agradecimento extensivo ao Dr. Ricardo Mei-
relles, eminente Diretor do IEDE, que com muita
elegancia dirige essa Instituicao.

Ao nosso querido Dr. Raul, figura impar den-
tro do IEDE, que a todos gentilmente atende in-
terrompendo sucessivamente suas tarefas.

Agradecimentos aos amigos Ledo, Claudio,
Fatima (FUNDAR); ao Roberto (ASSEX), que tao
responsavelmente exerce suasfungdes;aosdemais
colegas funcionarios de um modo geral e médicos
particularmente, que sempre me dispensaram
grande atencao; e, nos Ultimos 2 anos, também
ao meu filho Fabio. Aproveito para sauda-lo pela
conclusao da pés graduacao.

Agradecimentos aos colegas funciondrios do
Laboratério, que durante 9 anos ficaram sob mi-
nha chefia.

Agradecimentosaos laboratdrios patrocinado-
res desse Ultimo evento, a saber: Abbott, Aventis,
Eli Lilly, Glaxo Smith-kline, Helion Pévoa, Medley,
Merck, Novo Nordisk, Roche Diagnostics, Roche
Farmacéutica e Servier.

Agradecimentos ao Sr Thiers da Agéncia de
turismo Net Price, extensivo a Srt2.Luzimar, ge-
rente de eventos do Hotel Portobello.

Agradecimentos as Sras Elizabeth Santos e
Cristina Dissat, da Informed, responsaveis pela
publicagao do nosso Jornal, sempre grande incen-
tivadoras e criadoras de matérias jornalisticas.

O evento, que se coroou de éxito, ndo é obra
isolada desse ou daquele membro, mas de todos
que participaram da sua idéia, organizagao e
participacao. Todos estamos de parabéns.

Para finalizar quero parabenizar a Dra.Vi-
vian Ellinger, que me sucedera na Presidéncia da
ASSEX.

Quero desejar Feliz Natal e Prospero Ano
Novo (com grande expectativa) para todos.

Muito obrigado.

Ivan Ferraz
Presidente da ASSEX — Biénio 2001-2002

Expediente

ASSEX - Associagdo dos Ex-alunos do Insfituto Estadual de Diabetes e Endocrinologia Luiz Capriglione
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Por Luiz César Pévoa

niciamosummovimentoparaafundacaodeex-

alunos, poucotempo depoistermosassumido

a direcao do IEDE. Isso se deveu ao fato de o
numerodegraduados tersetornadosubstancial e
osencontros cadavezmaisconcorridos. Adirecao
do IEDE precisava da colaboracao dos ex-alunos
pararealiza-los,o que temsidofeitoaté hojecomo
muito éxito. No dia 16 de dezembro de 1977 foi,
entdo, fundada a Associacao dos Ex-alunos do
IEDE (ASSEX - IEDE).

Como toda a Associacao, por inexperiéncia,
seu inicio foi tumultuado, quase levando ao
malogro a iniciativa. Gracas aos esforcos de
Mauricio Barbosa Lima, ela voltou a crescer e a
organizarmagnificosEncontros.Destaco,também,
a colaboracao inestimavel do grande amigo do
IEDE, o inesquecivel Eduardo Tapajos, que cedia
por um prec¢o simbdlico as instalacdes de seu
hotel, o Gldria, para a realizacao de memoraveis
encontros.

Assim, aqui compareceram o prémio nobel

Andrew Victor Schally (casado com Dra. Ana
Maria, entao residente do IEDE), Dr. Julies Hardy,
Dr. Abrahao Guiltenan, Dr. Armando Baco, Dr.
Gray Randall, Dr. Antonio Gomespan, Dr. Besser,
Dr. Fernando Labrie, entre muitos outros nomes
internacionais, expoentes da endocrinologia
mundial. E importante, no entanto, que néo
nos esquecamos de Bernardo Leo Wajchenberg,
Bernando Liberman, Rui Maciel, Claudio Kater,
Geraldo Medeiros-Neto, Joao H. Romaldini,
Thomaz Cruz, Ney Cavalcanti que, entre outros,
tambémrepresentamaexcelénciadaendocrino-
logia brasileira.

Em 1993, o Encontro ganhava um diferencial
atravésdaescolhadeumtemacentral. Naépoca,
a presidéncia estava com o Dr. Luis Augusto
Russo. Durante a sua gestao ele criou o Boletim
da ASSEX (chamado depois de Jornal da ASSEX).
Com o Dr. Walmir Coutinho, a ASSEX ganhou
novas instalacdes, uma videoteca e um catalogo
de associados, além de realizar o sonho de um
eventoabordode umtransatlantico. A Dra. Lucia
Carraro assumiu e colocou no ar o site da ASSEX,

ASSEX Faz 25 Anos

além de realizar o evento em local nobre (Hotel
Sheraton).NagestaodaDra.LauraSoaresasedefoi
reformadaeequipadacomcomputador,faxelinha
telefénicadireta.ODr.lvan,queassumiuem 2001,
comemorou de forma brilhante 0 30° Encontro e
encerraagestao comum eventoinesquecivel no
Hotel Portobello, em Mangaratiba (RJ).

A ASSEX tem, como tudo no IEDE, grandes
sonhoseplanosambiciosos,comoajdinaugurada
videoteca, com 250 titulos a disposicao dos
associados. Procura também fazer Cursos de
Atualizacdo no meio do ano, como o recente
“Endocrinologia em 1 Dia”" Elaborado o cadastro
dos associados, a ASSEX se prepara, através de
sua homepage, estruturar-se cada vez mais, para
que através da mesma, prestar mais servicos aos
associados. Também, para manter o espirito do
IEDE, “competéncia com decéncia” a ASSEX nao
furtou-seemafastardeseuquadro,associadosque
tenham infligido os principios do IEDE.

Novos e antigos ex-launos estao sempre juntos
e isso muito nos orgulha e envaidece. Isso é o
IEDE. Isso é a ASSEX. e
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Encontro Teve Alto Padrdao Cientifico

programacao cientifica do XXXI Encontro
Anual do IEDE, sob o tema geral “A Endo-
crinologianaEstética:do Eticoao Patético’,
naopoderiater melhorabertura.A palestra“AEtica
na Medicina’, do Dr. Luiz César Pévoa empolgou a
todos.Foiumaaula, tanto paraleigos quanto para
os profissionais de saude presentes.Dr.PévoaeDr.
Ivan Ferraz presidiram a mesa.
Aposapresentarextensasdefinicdessobreética,
sintetizou:“Etica é o respeito aos principios morais
de uma sociedade”. Ficou claro que o assunto
gera muitas reflexdes e é extenso: vai da ética nos
transplantesaoerromédico;dareproducaoassistida
ao aborto e tantas outras questdes delicadas. Ao
final, o Dr.LuizCésar Pévoadisse que suaintencao
era, mais do que afirmar, levar a reflexdo. Motivar
a todos a entrar na luta pela ética na medicina.
Com certeza, conseguiu.

A Vez dos Hormonios

O Simposio | do Encontro, sobre Hormonios
e Estética, na manha de sabado, contou com a
palestra sobre GH, do Dr. Luiz César P6voa;
sobre Testosterona/Anabolizantes, do Dr. Amélio
F. de Godoy Matos; e TRHM - Convencional/
Fitohorménios, com o Dr. Ricardo M. R.
Meirelles. A presidente da mesa foi a Dra.
Amanda Athayde.

GH - O Dr. Pévoa abordou o uso dos hormonios
na terceira idade alertando para os exageros que
podem ser cometidos: “Ninguém vira o relégio do
tempo”. Sobre a sindrome da deficiéncia do GH
em adultos afirmou que seu uso correto melhora
a resisténcia a insulina, o metabolismo lipidico,
a massa 6ssea etc e, em meses de tratamento,
melhora muito a qualidade de vida.

Entre osusos patéticos do GH Dr.Pévoa citouo
doppingeomodocomoéutilizadonasacademias
de ginastica.
Testosterona/Anabolizantes - Em sua
palestra, Dr. Amélio Matos citou a osteoporose,
o retardo constitucional do crescimento e da
puberdade e a Sindrome de Turner como indicagoes
para o tratamento com testosterona e anabolizantes.
Outros: tratamento da Aids, de queimados, na
recuperacao de grandes cirurgias etc. Sua grande
indicacao é na sindrome da fragilidade do idoso,
associada a incapacitacao fisica.

Sobreascomplicagdes/cuidados nareposicao
hormonal masculina, citou a apnéia do sono,
aumento da préstata, priapismo, agressividade,

ginecomastia,hepatopatiasediminuicaodovolume
testicular.Sobreousopatéticodaqueleshormonios,
preferiu mostrar imagens de fisiculturistas com
massa muscular exageradamente aumentada.
TRHM - Segundo o Dr. Ricardo Meirelles, a
TRHM é uma das terapias que trazem mais
beneficios com um sé medicamento. Com
relacdo a estética feminina, ela trata fogachos,
ressecamento da pele, osteoporose etc.

Apds um histérico do uso dos fitoestrogénios,
odiretordoIEDEapresentoualgumassubstancias
mais comumente utilizadas nosfitoestrogénicos,
entre elas: Black Cohosh (com estudos metodo-
logicamente falhos); Vitex (tem efeito anti-
androgénico, mas ndo ha trabalhos especificos
sobre uso na menopausa); Dong Quai (que
pretensamente serviria para tudo, mas nao é
inécuo:podesercarcinogénico,anticoagulanteetc);
Panax Ginseng (a maioria dos medicamentos sao
adulterados com cafeina, provocandotaquicardia,
insonia, irritabilidade). Segundo Dr. Ricardo, nao
ha evidéncias convincentes de que fitos tragam
beneficios.

Tratamento Estético

O Simpésio Il do evento, sobre Tratamento
Estético, na noite de sabado, se iniciou com a
palestra sobre Uso de Suplementos Nutricionais
no Tratamento da Obesidade, pelo Dr. Walmir
Coutinho. Em seguida falaram o cirurgidao
plastico Carlos Alberto Jaimovich (Complemento
Estético do Tratamento da Obesidade:
Lipoaspiracao, Dermolipectomia, Mesoterapia
e Endermologia) e o dermatologista Carlos
Barcaui (Complemento Estético-Dermatoldgico:
Hirsutismo, Acne, Estrias).

Obesidade - O Dr. Walmir Coutinho abriu
sua apresentacao mostrando produtos usados nas
academias que usam efedrina, cafeina e aspirina
em sua férmula, provocando efeitos indesejaveis
como aumento da freqiliencia cardiaca, da
pressao arterial e da glicemia. “O Consenso
Latino-Americano de Obesidade recomenda que
estas substancias nao devem ser prescritas’,
afirmou ele.

Dr. Walmir citou produtos como Coscarque,
Quitosanaetc,alertandoqueparacadaumretirado
do mercado, surge outro. O produto de maior
respeitabilidade, segundoele,éaCreatina.“Coma
maioria dos produtos os pacientesficam expostos
agananciadomercado’,comentou.Paraconcluir,

afirmouquendosedeverecomendartratamentos
fitoterdpicos, florais, homeopaticos e outros
alternativos.

Cirurgia Plastica - O cirurgido pléstico
Carlos Alberto Jaimovich discutiu sobre o que
é ético ou antiético na indicacdo e conduta
na cirurgia plastica. Segundo ele, o especialista
deve ter em mente que o paciente sempre quer
manter o que ja tem; conquistar o que nunca
teve; ou reconquistar o que perdeu. Sabendo em
qual caso ele se situa, é possivel ajudar com ética
este paciente. Para o Dr. Jaimovich, um exemplo
de conduta antiética, até mesmo patética, é
quando 4 ou 5 profissionais operam um mesmo
paciente em uma so cirurgia.
Dermatologia - O dermatologista Carlos
Barcaui ofereceu aos presentes a sua palestra
um painel dos principais tratamentos estéticos-
dermatolégicos, comentando suas técnicas,
perigos, mitos, acertos e erros. Ele considera,
por exemplo, a eletrélise um método eficaz
e considera patético o mito de que a dieta
influencia o tratamento da acne.

Mini Conferéncias

Duas mini conferéncias encerraram, na manha
de domingo, a programacao cientifica do XXXI
Encontro:  Osteoporose: Prevencao das
Deformidades Osseas, com o Dr. Luiz Henrique de
Gregorio, e Tratamento Estético da Oftalmopatia
de Graves, pelo Dr. Sérgio Lessa. A presidéncia da
mesa foi ocupada pela Dra. Rosa Rodrigues.
Osteoporose - O Dr. Luis Henrique
comentou, na abertura de sua palestra, que
é necessario que os especialistas considerem,
com bastante atencdo, a quem tratar entre
0s pacientes com osteopenia e quando tratar
pacientes osteopordticos mais jovens, com ou
sem fatores de risco. O especialista afirmou
que considera patéticos, no tratamento da
osteoporose, o uso de substancias como calcio
de ostra, casca de ovo e cartilagem de tubarao.
Oftalmopatia - O Dr. Sérgio Lessa apresentou
um detalhado painel com tratamentos e cirurgias
na oftalmopatia de Graves. Mostrou técnicas
cirargicas, beneficios para os pacientes,
problemas, o que é correto, o que se deve evitar
etc. Ao final, o Dr. Ricardo Meirelles comunicou
que o IEDE inaugurou ambulatério de 6rbita,
com a ajuda do Dr. Lessa, a quem agradeceu em
nome do Instituto. e
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Mais um Ano
de Sucesso

urante uma semana toda a diretoria da Assex nao tirou os

olhosdocéu.Naoparavadechover.Asnoticiasquechegavam

eram as piores sobre o mau tempo em Angra dos Reis.
Mas, de repente, na sexta-feira de manha, o Dr. Ivan comecou a
relaxar. Um discreto mormaco dava sinais de que tudo ia melhorar.
A partir dai foi s6 sucesso.

Noiniciodatardetodosos participantescomecaramachegarao
Hotel Portobello,comexcecao doRoberto, secretarioda ASSEX, que
desde quinta-feira trabalhava, sem parar, para deixar tudo pronto
para o XXXI Encontro.

A abertura foi na sexta a noite, com um discurso emocionado do
Dr. lvan Ferraz, explicando sobre o tema do evento (escolhido pelo
Dr. Walmir Coutinho), falando sobre a homenagem ao Dr. Antonio
Bonnacorsi e agradecimentos gerais. Na formatura dos alunos da
PUC, uma tradicao dos encontros, o formando Nardo Silva recebeu
o certificado em nome da turma, enquanto o Dr. lvan entregou o
diploma ao seu filho Fabio Ferraz.

Na sequéncia, o Dr. Luiz César Poévoa fez uma brilhante
apresentacao sobre ética. Depois foi servido um coquetel e um
jantar de confraternizacao. L4 pelas onze da noite, comecou a
funcionar a boate.

Mesmodormindotarde,os participanteschegarampontualmente
na atividade da manha de sdbado, que se encerrou as 11 horas.
Depois disso, foi necessdria muita concentragao, pois comecava
uma das melhores partidas de futebol do ano. A coordenagao da
partida ficou com Dr. Luiz Henrique de Gregério, tendo como
juiz o Dr. Amélio F. de Godoy Matos. Quem nao assistiu... perdeu
um jogao de bola.

A noite, uma sessdo especial com o filme sobre a histéria da
SBEM, produzido pelo Dr. Luiz César Pévoa, deuinicio as atividades
cientificas. Debates importantes, abordando inclusive posi¢cdes da
Anvisa, movimentaram o simpaosio.

No sabado a noite foi a vez do Luau da ASSEX, com direito
a coreografia e colar de havaiana. A programacao, que previa o
encerramento as duas da manha, acabou sendo esticada até as 3h.

No ultimodia, mesmo com muito sono, todos estavam presentes
paraofechamentodoeventoeapresentacaodoMovimentoN ovo,
umgrupo teatral de criangas patrocinado pelaNovo Nordisk.Nofinal
da apresentacao, as criangas cantaram um animado “parabéns pra
vocé”, pelo aniversario do diretor do IEDE, Dr. Ricardo Meirelles.

Comoultimaatividade, foirealizadaa Assembléia Geral da ASSEX,
para a eleicao da novadiretoria. Assumem em janeiro de 2003: Dra.
Vivian Ellinger (presidente), Dra. Vera Leal (vice-presidente), Dr.
Claudio Hoineff (1° secretario), Dra. Laura Soares (22 secretaria),

Dra. Rosa Rodrigues (12 tesoureira), Dr. Ronaldo Sinay Neves (2°

tesoureiro) e Dra. Cristiane Rangel (Diretora de Eventos). e

A vida pode ser
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mais facil

“Antes, a vida
com insulina era 5
um transtormno”.
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guanto eu
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Portobello Hits

Os Fatos ETETES =vr™

¢ Nasexta-feira, noitede aberturadoEncontro,a R
platéiafoibrindadacomaapresentacdodeum %.E_Elﬂ”'..
videocomoHinoNacional,acompanhadopela
maioria. Na tela, imagens belissimas do pais
e de nosso povo deram um toque de emocgao
ao momento. O trabalho foi exibido durante o
9th ICO, em SP,no més de agosto, patrocinado
pela Medley.

e Prova do sucesso, apds sua conferéncia de
abertura Dr.Pévoafoiparabenizado por muitos
durante o coquetel e o jantar. Todos queriam
cumprimenta-lo.

e A noite de sexta foi marcada pelo espirito do
evento:osencontros.Entre abertura, coquetel,
jantareboate, foram muitosabragos, conversas,
fotos, drinques e animacao.

¢ Umdosgrandesmomentosfoiasessdoespecial,
realizada antes da programacao cientifica da
noite. Na ocasiao, o Dr. Pévoa apresentou o
filme “A Histéria da SBEM e a SBEM Fazendo
Historia”, preparado para o 25° Congresso
Brasileiro de Endocrinologia e Metabologia.

e O XXXI Encontro foi o que se pode chamar
de evento-familia. Muitos compareceram com
esposas, maridos e filhos. Varias criancgas
assistiram as palestras no colo dos pais.

e Oito horas de sabado, café da manha, Dra.
Vivian Ellinger chega lamentando que nao
aglentou o cansago apos o jantar e“capotou”.
Perdeu a boate. “Foi o desencontro do IEDE’,
comentou bem-humorada.

e No sabado, apds as atividades da manha,
rolou um futebol, com adeséo inclusive da ala

Fotos: VTF Foto Video — Alex Sandro Soares
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Os craques-do IEDE deram um banho de bola.

o

Dr. Walmir e Dr._.lt
- —

- . . . . O Luau da ASSEX foi um sucesso, com direito a coreografia das animadoras.
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JORNAL DA ASSEX 5 )

Dr. Ricardo, Dra. Amanda e Dra. R ; :_abeiﬁ,;b- do XXXI Encontro.

se formaram. Num destes tltimos, Dr. Ivan era
o goleiro. Seu time massacrou o adversario:
6X1. Mas saiu todo mundo feliz. No time
feminino, o destaque foi para Monica, craque
que deuum”banho de bola”e marcouum dos
gols da partida.

Mesmo sem um sol glorioso (devido a semana
de chuvas), o mormacgo que abriu pelahorado
almoco de sabado levou animacao a beira da
piscina.Protetoressolares parauns, caipirinhas
para outros, confraternizacdo geral. Banana
boat, caiaques, passeios de escuna, safari,cada
um escolhia a sua“praia”.

Se a sexta-feirafoianimada, a noite de sdbado
sé terminou as trés da manha. O Luau de
Confraternizacdo feztodo mundodancarcom
direito a colar de havaiana e coreografia,

1

eulenie U

ensinadapelosanimadoresdafesta.Asdoutoras
Laura e Ana Maria receberam até prémio de
melhores dancarinas. Arrasaram!

As Frases

“O que eu fiz pelo IEDE é muito menos do
que o IEDE fez por mim”. Dr. Ivan Ferraz, na
assembléia da ASSEX.

“Fuil” — Dr. Ivan Ferraz, acenando bem-hu-
morado, apds transmitir o cargo para Dra.
Vivian Ellinger.

“Isso é o IEDE. Isso é a minha vida”- Dr. Pévoa,
aoveraalegredesordememquesetransformou
a comemoracao do Jubileu de Prata dos Pos-
Formandos da turma 76/77.

[ do IEDE §

O Encontro do IEDE éiSempre u
. _ S

“Quandoemumeventoeupoderiaestarvestido
de sanddlia e bermuda?”-Dr. Francisco Freire,
na comemoracao do Jubileu de Prata.
“Vocésacabam comigo”-Dr.Ricardo Meirelles,
apoésouvirdezenasdecriangas,eosparticipantes,
cantando parabéns pelo seu aniversario (que
seria comemorado na terca-feira, dia 17).
“Convido Lulu, o gatao de meia-idade, para
falar” - Dra. Amanda Athayde, fazendo a
apresentacao, totalmenteinformal,do Dr. Luiz
César Pévoa em sua conferéncia.

“J4 tenho netos cientificos” — Dr. Pévoa,
referindo-se a Fabio Ferraz, filho do Dr. lvan
Ferraz, um dos formandos.

“Esse encontro tem a minha cara” - Dr. Ivan,
durante o encerramento do evento. e
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